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Pondělí 12.2.2024
rýžovo-jáhlová kaše, celozrnná sušenka, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01d,07

drůbeží polévka s kořenovou zeleninou a sýrovými nokypolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

filet z aljašské tresky na špenátu se sýrem a bazalkou, mačkané brambory se smetanou, ovoce, čaj/ovocný
nápoj/voda

oběd

obsahuje alergeny: 04,07

chléb, kapiová pomazánka, zelenina, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

Úterý 13.2.2024
francouzská bulka, bylinková pomazánka z lučiny, zelenina, bílá káva/čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,07,11

kukuřičná krémová polévka s luštěninovými nudličkamipolévka
obsahuje alergeny: 07

karlovarský guláš, těstoviny, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

vanilkový pudink, piškoty, ovoce, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Středa 14.2.2024
kukuřičné lupínky se skořicovými čtverečky, mléko, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01c,07

kapustová polévka s bramborempolévka
obsahuje alergeny: 07

krůtí ragú s hlívou ústřičnou, bramborové noky se zelím, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01a,03,07

rustikální bageta s pohankou, žerve, zelenina, ochucené mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,06,07

Čtvrtek 15.2.2024
dřevorubecký chléb, křenová pomazánka z lučiny se šunkou a jarní cibulkou, zelenina, kakao/čaj/mošt/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,06,07,10

bohatá luštěninová polévkapolévka
obsahuje alergeny: 07,10

srbské rizoto, strouhaný sýr, červená řepa, ovoce, čaj/mošt/vodaoběd
obsahuje alergeny: 07

banán, rýžový chlebíček, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 06,07

Pátek 16.2.2024
šlehaný tvaroh kakao/vanilka, BeBe dobré ráno, ovoce, čaj/ovocný nápoj/vodapřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,01e,07

asijská polévka s rýžovými nudlemipolévka
obsahuje alergeny: 06

čevapčiči, brambory, tatarka z bílého jogurtu, hruškový kompot, čaj/ovocný nápoj/vodaoběd
obsahuje alergeny: 01a,07,10

chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, mléko/čaj/ovocný nápoj/vodasvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07

01a
01b
01c
01d
01e
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
06 
07 
09 
10 
11

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena
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Každý den čerstvé ovoce a zelenina, nápoje k dispozici během celého dne. Čaje a sirupy jsou podávány ovocno-bylinné, džusy a mošty ředěné. Voda je
samozřejmostí.
Změna jídelníčku vyhrazena.


